
Wir freuen uns auf Sie. 

AFTER WORK
Vorbereitung ist die halbe rente

WAS ERWARTET SIE?

Ein Infoabend zum Übergang 
vom Berufsleben in den Ruhestand

Start: 17.30 Uhr
Dauer: ca. 3h
Ort: Zenngrundhalle
Nürnberger Str. 2
90587 Veitsbronn

Sektempfang und Begrüßung durch Landrat Bernd Obst
 Empty Desk - Wenn der Schreibtisch plötzlich leer ist

              Fr. Dr. Beyer, Institut für Psychogerontologie, FAU Erlangen- Nürnberg

So optimieren Sie Ihre Rentenhöhe- auch noch in den letzten Jahren

Ihres Berufslebens!  
            Hr. Fritz, Spezialist für Altersvorsorge bei der Sparkasse Fürth

Ernährung ab der Lebensmitte
             Fr. Ixmeier, Ernährungsfachfrau, Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten 

Die Betreuung und Möglichkeit der Vorsorge(-vollmacht) 
            Hr. Nölting, Landratsamt Fürth

        Snacks & Getränke und zahlreiche Infostände vor Ort

22.02.2024 

Anmeldung erwünscht unter 0911/9773-1980  
oder an gesundheitsregion@lra-fue.bayern.de.

www.gesundheitsregion-landkreis-fuerth.de


